Zdavazné zdravotni nasledky

Chceme byt citelni. Nemoci jsou tisice, ale Zzadny seznam, ani kdyby mél

sto diagndz, nezaruci lepsi pojistnou ochranu, nez kdyz se zaméfite na
ndsledky.

Co je to zavazny zdravotni nasledek?

Zdravotni komplikace vznikld nemoci, ale i arazem (napf. kolostomie, ztrdta
schopnosti fidit auto, rizikové operace, snizeni mobility).

Pro¢ nasledek misto popisu diagnoz?
Ndsledek je pro kazdého srozumitelny. Jeden ndsledek vyda za celou Fadu
diagnéz. Mize byt zplsobeny bezpoctem nemoci nebo urazem.

Nemoci mohou vést k ndsledkum, které kryjeme

Vdazné nemoci jako jsou ... ... mohou zpusobit nasledky, které ¢lovéka omezuji, jako napfiklad

ALS - Amyotroficka laterdarni « Ztrdta schopnosti fidit automobil

skleréoza « Ztrdta schopnosti pouzivat nohy, ruce
« Ztrata schopnosti samostatného pohybu po domdcnosti
« Ochrnuti koncetin

« PoSkozeni zraku, oslepnuti

« Ztrata schopnosti fidit automobil (napt. i ndsledkem tézké srde¢ni arytmie)
« Ztrdta schopnosti pouzivat nohy, ruce

« Ztrata schopnosti samostatného pohybu po domdcnosti

« Ztrdata koncetin

« Ochrnuti koncetin

« Rizikové operace (napt. korondrni bypass)

« Selhdni ledvin

Ateroskleroza

« Ztrdta schopnosti fidit automobil

« Ztrata schopnosti pouzivat nohy, ruce

« Ztrata schopnosti samostatného pohybu po domdcnosti
« Ochrnuti kon¢etin

Alzheimerova choroba
Parkinsonova choroba

« Ztrata schopnosti ridit automobil (napi. viivem nevyzpytatelnych hypoglykémii)
« Ztrata koncetin

« Ztrdta schopnosti pouzivat nohy

« Ztrdta schopnosti samostatného pohybu po domdcnosti

« Poskozeni zraku, oslepnuti

« Selhdni ledvin

Cukrovka (I. i Il. typu)

« Poskozeni sluchu, ohluchnuti

« PoSkozeni zraku, oslepnuti

« Ochrnuti koncetin

« Ztrata schopnosti fidit automobil

« Ztrdta schopnosti pouzivat nohy, ruce

« Samostatné se pohybovat po domdcnosti

Encefalitida
Meningitida

« Poskozeni zraku, oslepnuti

« Ztrata koncetin

« Ztrata schopnosti fidit automobil

« Ztrata schopnosti pouzivat nohy, ruce

« Ztrata schopnosti samostatného pohybu po domdcnosti
« Selhdni ledvin

Meningokokovd infekce

Zahrnujeme do pojisténi tyto nasledky. Seznam pficin, které je mohou zpusobit, je vSak mnohem delsi...

Co vsechno zahrnujeme do zavaznych zdravotnich

nasledku?

Typ zdravotniho

Odpoviddajici procento z pojistné castky

nasledku: 25 % 50 % 100 %
Ztrata sluchu a zraku « Slepota na 1 oko « Silnd slabozrakost « Slepota
« Vazna ztrdta sluchu « Hluchota

Rizikové operace

« Korondrni by-pass

« Operace aorty

« Nezhoubny nitrolebninddor  « Transplantace Zivotné
« Operace srde¢ni chlopné

dulezitych organt, kostni
dfené ¢i kompozitni
tkané

Nasledky selhavani

« Kolostomie
organu « lleostomie

« Tracheostomie

« Konecné stadium
onemocnéni ledvin

Ochrnuti/amputace

« 1koncetina
koncetin (od zdapésti nebo kotniku)

« 2 koncetiny

(od zdapésti nebo kotniku)

« 3,4 koncetiny
(od zapésti nebo kotniku)

Ztrata mobility

« Ztrata schopnosti fidit auto

nohy

« Ztrata schopnosti uzivat

ruce

« Ztrata schopnosti uzivat

« Ztrata schopnosti
samostatného pohybu
v domdcnosti

Ndsledky jako ztrata schopnosti fidit automobil, pouzivat ruce a nohy, ochrnuti jedné koncetiny, silnda slabozrakost, slepota
jednoho oka nebo stomie jsou unikatni v ramci ceského pojistného trhu. Nékteré ndsledky mizete jiz zndt, rozdil je vSak

nékdy ukryt ve zdanlivém detailu.

Ceho je dobreé si vsimat?
Dulezité je v$imat si, jok jsou jednotlivé zdravotni komplikace vymezeny. Nase vymezeni je v radmci eského pojistného trhu
nadstandardné vstficné. Zohledrujeme nejnovéjsi pokroky v mediciné.

Védéli jste, ze ...

... 0 proto

S ¢im se mlzete setkat jinde

minimdlné invazivnimi metodami?

mdme své definice srdecnich operaci
moderni, proto kryjeme i mini-invazivni
zdkroky jako je valvuloplastika nebo
jednoduchy bypass bez nutnosti
otevreni hrudniho koSe.

« pozadavek na minimainé dvojity
bypass,

« podminkou srdec¢nich operaci
otevieni hrudniho koSe,

« v pfipadé srde¢ni chlopné musi jit
o jeji ndhradu (nestaci jen oprava)

Poskozeni zraku ma 5 stupnG? A Zze
bézné sjedndvand Uplnd slepota je
poslednim (5.) z nich?

kryjeme 4 z 5 stuprii poskozeni zraku
(od 2. stupné z 5), tedy i silna slabo-

zrakost. Zahrnuta je ztrata zraku 1 oka.

« zahrnuta pouze Uplina slepota
na obé odi (tj. 5. stupen z 5)

Nitrolebni nadory Ize |1é€it nejen
klasickou chirurgii, ale i ozarovanim?

kryjeme i tyto modernéjsi formy Iécby
jako radiochirurgie nebo zevni
radioterapie

« pouze pokud ohroZuje Zivot pojisté-
ného

« nutno fesit chirurgicky otevienym
pristupem

Transplantovat je dnes mozné i tenké
stfevo, nohu, ruku nebo oblicej?

kryjeme kromé transplantace Zivotné
dulezitych orgdnl a kostni diené i tyto
nejnoveé;jsi formy transplantace kompo-
zitni tkané (napf. ruka, noha, obli¢ej)
nebo tenkého streva.

« vétSinou jsou zahrnuty transplantace
jen Zivotné dulezitych orgdanu, ne vzdy
je zahrnuta i transplantace kostni diené

NN Zivotni pojistovna N.V., pobo¢ka pro Ceskou republiku, se sidlem: Nadrazni 344/25, Praha 5 — Smichov, IC: 40763587.
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celit zGvaznym onemocnéenim

a zdravotnim nasledkum

Na vas zalezi
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Nabizime pripojisténi zavaznych onemocneni

nove generace.

Pouzivame vlastni koncepci ochrany pro pfipad zdvaznych onemocnéni, ktera se soustiedi na Spickové kryti
nejobdavanéjsich nemoci od mirnych forem

Na svété existuji tisice nebezpecnych nemoci. Ani desitky, ani stovky vyjmenovanych diagnéz nemohou proto ¢lovéku
zarucit, Ze v pfipadé vaznych zdravotnich komplikaci nezlistane bez pomoci. Proto jsme se zamérili na kvalitni pokryti Ctyr
nejobdvanéjsich chorob: rakoviny, infarktu, mrtvice a roztrousené skler6zy. Tyto zajiStujeme jiz od nejmirnéjsich forem

a v ostatnich pfipadech se soustfedime pouze na to podstatné — na ndsledky, které zplsobi.

Orientacni pocet nové diagnostikovanych zavaznych onemocnéni

v CR za 1rok
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Kryjeme Definice téchto diagn6z u nas nehledejte. Zato Vam nabizime
tato onemocnéni pres dvacet pFipadnych zdravotnich nasledku téchto i mnoha
od mirnych forem jinych nemoci. Proc?
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Roztrousend skleroza predstavuje hrozbu pro mladé ve véku 20-40 let.
Proto ji vénujeme zvlastni pozornost.

U nejobavanéjsich zavaznych onemocneéni vyplacime plnénii v pripadé

mirnéjsiho rozsahu

Procento pInéni dle rozsahu diagnézy:

Onemocnéni Mirny rozsah Stredni rozsah Extrémni rozsah
Rakovina 25 % 50 % 100 %
Mrtvice 25 % 50 % 100 %
Roztrousend skleréza 25 % 50 % 100 %
Srdeéni infarkt 100 % 100 % 100 %

Co znamenad mirnéjsi rozsah?

Napriklad nékteré premaligni stavy ¢i mirné formy rakoviny. Nebo mrtvice, kterd nezanechd zadné trvalé nésledky - tedy

stavy, které obvykle nejsou v podobnych pfipojisSténich na trhu zahrnuty.

PInime i opakované

Vyplatou pojistného plnéni v pfipadé diagndzy mirného nebo stfedniho rozsahu pripojisténi nezanikd, ale pokracuje se
snizenou pojistnou ¢dstkou. Klient tak mé ndarok na dalsi plnéni v pfipadé zhorseni zdravotniho stavu v disledku stejné

nebo i nové diagnozy!

Jakym zplisobem kryjeme rakovinu

Mirny rozsah rakoviny 25 % Stredni rozsah rakoviny 50 %

Extrémni rozsah rakoviny 100 %

« maligni melanom prvniho stupné (1A) « jakykoliv druh rakoviny ve stadiu

« mikroinvazivni karcinom prsu onemocnéni T1 (stadia 1-4 podle
nebo délozniho ¢ipku velikosti tumoru) bez postizeni

« rakovina prostaty mirného rozsahu lymfatickych uzlin (NO) a bez

« mikrokarcinom mocového méchyre vzddlenych metastdz (MO)

« duktdlni karcinom prsu in situ — « prvni stddium (IA) Hodgkinova
nejcastéjsi forma rakoviny prsu, ¢i non-Hodgkinova lymfomu
»in situ” znamend ,v misté*, jde tedy * Myelodysplasticky syndrom —
o neinvazivni rakovinu, kterd se zatim onemocnéni krvetvorby, které mize
nesifi do okoli. prejit do akutni leukémie; jde tedy

« kozni lymfom lé¢eny pouze o stav, ktery rakoviné predchazi
chemoterapii nebo radiaci; a dalsi ...

TNM klasifikace nadoru

Ukdzka na pfikladu rakoviny zaludku: T - vyjadfuje rozsah nadoru na skdle 1-4

Tis —in situ N - vyjadfuje pfitomnost (N1)
T1 - postihuje vrstvu sliznice Ci nepritomnost (NO)
Ci podsliznice metastdz v miznich
T2 - postihuje svalovou vrstvu uzlinach
T3 - pronikd tenkou vrstvou vaziva M - vyjadfuje pritomnost
T4 - postihuje okolni tkané (N1) ¢i nepfitomnost (M0)
(napf. jatra, ledviny) vzdalenych metastaz

Komplexni reseni pro pripad rakoviny

Jednd se o nejobdvanéjsi onemocnéni, které se tyka lidi vSsech vékovych kategorii. Podle odbornik(i bohuZel kazdy treti Clovék
rakovinou béhem zZivota onemocni. Na trhu se objevuji feSeni zamérend na jednotlivé typy rakoviny. NasSe rfeSeni je komplexni
a zahrnuje jiz mirné formy frekventovanych typt rakoviny, které byvaiji jinde ve vylukach.

Jakykoliv druh rakoviny ve stadiu:

« vy$$im nez T2 (velikost tumoru) nebo
« ve stadiu T1 s postiZzenim (metastdzy)
miznich uzlin a vzddalenych metastdaz

« vy3$i stadia lymfom ¢i leukemii
zahrnutych v pojisténi, nejsou-li

uvedeny v mirném nebo
stfednim rozsahu

Jaké typy rakovin nejcastéji postihuji zeny a muze?

Zeny Muzi
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@ Melanom a jiné zhoubné
nddory klze

@ Prsy

@ Travici ustroji véetné
tlustého streva

@ Insitu

® Zenské/muzské pohlavni
orgdny
Dychaci ustroji
a nitrohrudni orgdny

@ Mizni a krvetvornd tkan
Mocové ustroji

@ lJiné novotvary

pd

Ceho je dobré si vSimat?

Védéli jste, ze ...

... 0 proto

S ¢im se mlzete setkat jinde

Kazdy 3. ¢clovék onemocni
rakovinou. Diky pokrokdm

v diagnostice jsou stdle Castéji
zachyceny mirné formy rakoviny.

kryjeme i rana stadia vybranych
rakovin, napfiklad ,in situ® ¢i
mikroinvazivni karcinomy, a dokonce
i nékteré predrakovinné stavy.

Z pojisténi mohou byt vylouéeny
»Zivot neohrozujici rakoviny“,
tj. rakoviny mirného az stfedniho
rozsahu, tj. napf. bez metastdz.

Polovina lidi, ktefi mrtvici preziji, ma
trvalé nasledky a polovina je bez
nasledka.

kryjeme i mrtvici, kterd nezanecha
zadné neurologické ndsledky.

Pojistnd ochrana se vztahuje pouze
na mrtvici, kterd zanecha trvaly
neurologicky nasledek.

Roztrousend skleréza je nemoc
mladych lidi, typicky mezi 20. a 40.
rokem Zivota.

kryjeme jiz diagndzu roztrouSené
sklerézy bez jakychkoli poZadavku
na miru postiZeni (tedy jiz stupen
1na 10bodové EDSS skdle).

Pojistnd ochrana se vztahuje

pouze na pfipady s vdZznym neurolo-
gickym poskozenim (stuper 6 a vice
na 10bodové EDSS skdle), anebo do-
konce takovy stav, za ktery je pfiznana
invalidita 3. stupné.

Riziko infarktu stoupd jiz
mezi 30. a 40. rokem Zivota.

kryjeme i pfipady bez poskozeni
korondrni tepny, kdy neni nutny dalsi
Iékarsky zésah.

Pojistnd ochrana se mize vztahovat
pouze na infarkt s uréenym
rozsahem poskozeni korondrni

(tzv. transmurdlni infarkt).



